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Beretning SIP’s generalforsamling 25/3 2025 
Inden jeg starter beretningen for 2024, vil jeg lige tage et lille hop tilbage i 
tiden. Jeg har nemlig lige været i gang med at rydde ud i alle mine papirer. 

Her stødte jeg på et notat på Centerbestyrelsens dagsorden. Det var fra 
2019.  

Skal vi sidde på hænderne eller skal vi være proaktive 

Sammen med den dagsorden lå et eksemplar af Seniornyt, hvor en af 
overskrifterne var 

Vi er ikke et plejehjem! 

I 2019 havde jeg også flere fremvisninger af Seniorhuset. En del var 
imponeret over lokalerne og faciliteterne. Men jeg fik også flg. 
tilbagemeldinger 

Det er meget gammeldags og institutions-agtigt. Vi er ikke 
gamle nok til at komme i et seniorhus 

Og de var altså jævnaldrende og nogen endda ældre end mig. 

Hvorfor springer jeg nu så langt tilbage? Det gør jeg, fordi bl.a. disse udsagn 
blev startskuddet på en længere demokratisk proces med idemøder med 
foreningerne, høringer, organisations-ændringer og en modernisering af 
Seniorhuset.  
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Sparekatalog 

Og hertil kommer, at Seniorhuset og køkkenet jo flere gange har været på 
politikernes sparekatalog. Og lur mig, det er nok ikke sidste gang. 

Så det er grundlaget for bestyrelsens arbejde i 2024, hvor vi har arbejdet 
med at vise politikerne, at vi er omstillingsparate. At vi arbejder på at fylde 
huset med endnu flere gæster, primært seniorer og varigt ude af 
arbejdsmarkedet. Men i det omfang vi har ledig kapacitet også andre 
foreninger og kommunale afdelinger. 

Og til dem, der er imod det, kan jeg kun sige som vores statsminister 
engang sagde “Lev med det”. For hvis vi ikke tilpasser os, så dør huset med 
jer. For så kommer der ikke nye til.  

Indretning, farver og møbler 

De fleste har nok bemærket, at der er kommet lidt mere farve på væggene. 
Der er skiftet ud i kunsten. Der er kommet nye møbler flere steder. Og 
f.eks. har vi nu endelig fået repareret stolene i foredragssalen, så de ikke 
længere falder ned. Og lige om lidt kommer der nye sæder af kunstlæder 
på stolene. Det har de trængt til længe. 

Vi har fået rigtig mange positive tilbagemeldinger på ændringerne og meget 
få negative. 

Hvem kommer så i huset 

I en tilfældig uge i oktober har vi haft 85 forskellige arrangementer og 1300 
personer på besøg. Disse gæster har en stor aldersspredning. 
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Cafe og køkken - herunder madspild 

Køkkenet var jo nævnt på Sparekataloget sidste år, men afgørelsen 
afventer en køkkenundersøgelse af samtlige kommunale køkkener.  

I mellemtiden har vi nikket til, at køkkenet byder ind på andre opgaver. Lige 
i øjeblikket handler det om et par daginstitutioner. Og jeg kan berolige med, 
at det ikke går ud over den daglige drift. Der følger nemlig ressourcer med. 

Det der presser køkkenet, er sygdom blandt personale og frivillige. Og det 
er ingen herre over. 

Som I kan se, er der kommet et indlæg om madspild. Der er stort set intet 
madspild i køkkenet. Alt bliver genanvendt.  

Vedr. madspild hos den enkelte kunde er svaret – rigtig mange får rester 
med hjem, hvis de ønsker det.  

Vedr. halve portioner og reduceret pris – det har vi ikke. Nogen kan ikke 
spise så meget, andre beder om 8 kartofler. Skal vi så opkræve mere hos 
dem – og hvor meget. 

Når noget nemt kan deles op - fx tarteletter - så kan man købe det stykvis.  

Har vi for mange må-ikke?  

Reglerne for at være i husets er meget enkle – samlet set er der kun to: Ryd 
op efter dig og køb forplejning i Cafeen. 

Disse regler stammer helt tilbage fra husets start og det er grundlaget for, 
at vi kan bevare Cafeen. Og hvem skal have lov til at tage med og hvem skal 
ikke? 

Irismarie henviser i sti skriv til en gammel sag om flødeboller. Den er for 
længst igennem med de relevante hold. Og aftalen er, at flødebollerne kan 
købes i Cafeen. Så man kan stadig glæde sine medmennesker. 
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Informationen 

En anden ting, vi har arbejdet med, er rekruttering af frivillige i 
Informationen. Fælleskoordinator Kristine er blevet tilknyttet teamet. Og 
det er gået strygende. Vi har fået et fantastisk team, som nu har gjort det 
muligt at udvide tiden med fredag også, dvs. vi har åbent man-fre kl. 10-13.  

Anne Dreisler (medarbejder) er flyttet ned i Informationen to dage om ugen. 

Vi har også fået positive tilbagemeldinger på info-hjørnet ved elevatorerne i 
stueetagen, hvor vi har samlet alle brochurer og plakater. 

 

Åbent hus 

I oktober holdt vi åbent hus. Det blev noget af et tilløbsstykke. Rigtig mange 
nye ansigter kom på besøg - heldigvis. For efter Corona-tiden har det været 
lidt sløjt med det. 

Der var udelukkende positive tilbagemeldinger fra udstillerne. Og køkkenet 
havde stort set udsolgt. 

Hvorfor var det så bedre denne gang: 

1. Markedsføring.  
a. På grund af flere tilskud fra forskellige fonde og kommunen fik 

vi mulighed for at annoncere i Elbo Bladet og at købe forskelligt 
markedsføringsmateriale - som kan genanvendes. Og det kan 
vi takke til Birgitte og Anne for. 

2. Programmet  

a. I april – holdt vi ide møde, der var 25 tilmeldte. Flere ideer kom 
på bordet 

b. Foredrag (bl.a. politiet, Ældre Sagen, Flextrafik, bedemand) – 
afholdes i Klaverstuen 

c. Flere udstillere “udefra” 
d. Skattejagten 
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Julepyntning 

Her havde vi også prøvet noget nyt.  

5.12. pyntede 60 børn + pædagoger/lærere Seniorhusets 5 juletræer. De 
herlige unger kom fra Dagmargården, Dupont Gården og Realskolen. 

Parkeringspladser 
I oktober havde vi besøg af to medarbejdere fra Fredericia Kommune, som ville drøfte 
parkeringspladser omkring Seniorhuset. De er sendt hjem med fakta om besøgstal og 
andre facts om Seniorhuset. De har lovet, at de melder tilbage, når der er noget mere 
konkret. 

 

Ris og ros kassen 
Der har været få henvendelser den vej, og de er alle sendt videre til rette vedkommende. 

 

Til slut vil jeg gerne sige tak for indsatsen til  

• Alle frivillige i Cafeen og Informationen 
• Til personalet på i køkkenet og på kontoret. Særlig tak til Kristine og Sussie for 

stor hjælp og støtte i det forgangne år.  
• Tak til mine kollegaer i bestyrelsen, både medlemmer og suppleanter. Vi har haft 

et godt og konstruktivt år. Flere af jer har nu valgt at stoppe af forskellige grunde. 
Men I har alle været fair og varslet det i god tid. Og jeg har fuld forståelse for det. 
Vi er jo ikke de eneste, der har haft glæde af jeres arbejdsindsats. 

• Og så har vi jo alle de foreninger, der benytter Seniorhuset – bliv endelig ved med 
det og husk at støtte vores Cafe. 
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